
ダーツ大会

3

おにぎり
神経衰弱

4

韓国のり
チーズチップス
（おやつレク）

5

プールスティック
でボール運び

17

カエルすくい
ゲーム

18 19

ホットケーキ
（おやつレク）

魚釣りゲーム

1

洗濯ばさみで
つまんで色合わせ

2

冷やしうどん
＆

かやくご飯
（クッキング）

21（祝）

クリームソーダ
（おやつレク）

22（祝）

焼きそば
＆

お味噌汁
（クッキング）

23（祝）

もぎたてフルーツ
（ 工 作 ）

24

か き 氷
（ 折 り 紙 ）

25

ピ ザ
＆

スープ
（クッキング）

26

  凡例 ・・・ みどり文字（おやつレク） / むらさき文字（工作・折り紙） /  黒文字（どんなレクか考えてみてね。）

遊べる
トンボのめがね

（ 工 作 ）

28

プラバンで
キーホルダー
（ 工 作 ）

29

満月うさぎ
（ 工 作 ）

30

ペットボトルの
上に！

乗ってみよう

14

新聞紙
ホッケーゲーム

15

言われた色は
触らないゲーム

16

ねんど遊び

ナポリタン
＆

スープ
（クッキング）

12

輪投げ大会

7

プールスティック
の上を歩こう！

8 9

音楽に合わせて
リズムをとろう！

10

トレーのボール
を運んでみよう！

11

土金

　 ※ 当スケジュールは、予告なく変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

水 木月 火

月間スケジュール

放課後等デイサービス

逆 瀬 川 教 室




